SCENARIOS + VISION
Ute Héléne von Reibnitz

Interview avec l'auteur du livre « Il y a toujours une alternative —découvrez et
faconnez votre avenir professionnel » Ute Hélene ndReibnitz

Question :
Qu’est-ce qui vous a inspiré d’écrire ce livre ?

Réponse Héléne von Reibnitz

En tant que consultante en prospective pour lesmiges de secteurs différents et
des organisations publiques j'ai développé beauteriméthodes de prospective.
Depuis tres longtemps j'ai nourri ce réve d’adapts méthodes aux particuliers, qui
ont aussi un besoin d’anticiper et de faconnerslavenirs. En plus jai fait des tests
et j’ai découvert que cela marchait trés bien.

Question :
Comment peut-on imaginer un tel processus pourauticplier ?

Réponse Héléne von Reibnitz

Ce processus a les mémes principes que les exedrEcprospective en entreprise.
Tout d’abord on commence par un inventaire : ofyaeasa situation de départ et on
se pose des questions comme : quelle est ma rdi&woa, quelle est ma vision, mes
objectifs et mes stratégies, mes forces et mekefaibs ? Apres on fait I'inventaire de
I'environnement personnel et professionnel comne famille, le réseau social,
I'environnement professionnel, le marché de trastul

Aprés cette analyse du présent on se projette Hawenir en développant des
alternatives y compris leurs justifications powtes les projections incertaines. On
assemble des composantes de scénarios qui sontf@slaohérentes et assez
contrastées entre elles. Sur cette base on décntsealise les scénarios des
environnements futurs. Aprés on analyse des opmt#sl et des menaces pour
trouver des réponses et des solutions durablepréaessus nous emmene vers les
changements d’avenirs et nous donne en méme texspadyens pour y faire face.
Toutes les analyses aboutissent dans une struqture’appelle ligne directrice
(visualisée par un trimaran) et qui combine lesvdai€s compatibles avec les deux
scénarios dans la coque du trimaran et ceux justgatibles avec un scénario dans
les flotteurs respectifs.

1842 Avenue des Templiers, F-06140 VENCE
Tél. +33 (0) 4 93 58 25 00 - Fax +33 (0) 4 93 58 68 30
Email: reibnitz@scenarios-vision.com — www.scenarios-vision.com

SARL au capital de 10.000 € - RC N° B 393 905 856 - TVA IC N° FR 45 393 905 856




SCENARIOS + VISION

Ute Héléne von Reibnitz

Question :
Dans quelle situation de la vie professionnelle f&il faire ce processus ?

Réponse Heéléne von Reibnitz

L’avantage de ce processus est gu’il répond a dolge situations possibles. Ce
processus peut étre bénéfique au début de sareaméme avant le début de ses
études, au milieu de sa carriere, dans une imgas$essionnelle, dans une crise et
avant et apres sa retraite. J'ai accompagné dsesrpers dans tous ces ages-la et je
sais que ce processus aide a sortir des sentitus lbaa trouver de nouveaux défis et
des projets durables. Mon client le plus jeund étailycéen de 17 ans et mon client
le plus agé était un retraité de 75 ans.

Donc cette réflexion par rapport a son propre avehcomment on peut forger son
futur aide dans beaucoup de situations de la véamendans celles ou on pense étre
dans une impasse. Cette méthode vous dit clairereemi n’est plus faisable dans le
futur et vous indiqgue en méme temps ce que l'avatiend de vous et de vos
compeétences.

Le livre « Il y a toujours une alternative — décmm et fagconnez votre avenir
professionnel » vous aide a devenir le PDG de veige Faconner son avenir a
chaque phase de son existence, soit au début darrsare, pour gérer des grands
changements ou face a sa retraite.

Ce manuel de prospective crée I'envie de l'avehidanne les outils pour devenir
créateur de sa vie. Trois personnages (une étediantmanager au milieu de sa vie
et un entrepreneur face a sa retraite) accompageetdcteur dans ce voyage
fascinant vers I'avenir.

CV

Ute Hélene von Reibnitz, née en en Allemagnes@ssultante et auteur en
prospective depuis 25 ans. Son cabinet de conG&NARIOS + VISION, Vence,
travaille pour des grandes entreprises publiqups\etes en Europe et Moyen Orient
et elle accompagne les particuliers dans leur gsusede prospective.

1842 Avenue des Templiers, F-06140 VENCE 2
Tél. +33 (0) 4 93 58 25 00 - Fax +33 (0) 4 93 58 68 30
Email : reibnitz@scenarios-vision.com — www.scenarios-vision.com

SARL au capital de 10.000 € - RC N° B 393 905 856 - TVA IC N° FR 45 393 905 856




